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Настоящая рабочая программа, в рамках реализации занятий «Ознакомление с 
предметным и социальным окружением» (далее - Программа) составлена в соответствии с 
Адаптированной образовательной программой дошкольного образования обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Белоснежка» муниципального образования город Ноябрьск (далее по тексту 
АОП ДО). 
Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического комплекса: 

- Веракса Н. Е., Комарова Т. С., Дорофеева Э.М. «От рождения до школы. 

Инновационная программа дошкольного образования». Издательство Мозаика-синтез, Москва, 

2021 год. 

- О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 лет». 

Методические рекомендации. Конспекты занятий. Дополнительный материал. –Мозаика – 

Синтез. Москва. 2021. 

- Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Программы дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений 

речи. — М., 2008.  

- Филичева Т. Е., Туманова Т.В., Чиркина Г. В. Воспитание и обучение детей дошкольного 

возраста с общим недоразвитием речи. Программно-методические рекомендации. — М., 2010. 

Рабочая программа рассчитана на 18 занятий в год, 1 раз в 2 недели длительностью по 

25 минут, согласно учебному плану и сетке занятий.  

Сопутствующие формы образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром образовательной области «Познавательное развитие» являются: проектная 

деятельность, моделирование, выставки, работа на интерактивной песочнице, праздники, досуги 

и развлечения. 

Цель: закреплять представления о предметах и явлениях окружающей 

действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять 

характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира.  

Задачи образовательной деятельности: 

Развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. 

Формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

Развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной 

направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и 

сверстниками деятельности. 

Расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях. Продолжать учить 

группировать объекты живой природы. 

Продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств. 

Продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание 

их беречь и заботиться. 

Ознакомление с предметным окружением 

Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и 

качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других 
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людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром 

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, 

формирование целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; 

воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. Ознакомление с миром природы. 

Коррекционная цель: активизировать и обогащать словарь приставочными глаголами, 

предлогами и наречиями, качественными и относительными прилагательными; развитие 

мелкой моторики рук, точности выполняемых движений.  

Коррекционные  задачи: учить различать и выделять в словосочетании названий 

признаков по назначению и вопросам: какой, какая, какое; обращать внимание на 

соотношение окончания вопросительного слова и прилагательного; закреплять навыки 

согласования прилагательных с существительными в роде, числе; учить изменять форму 

глаголов 3 лица единственного числа на форму 1 лица единственного (множественного) числа; 

учить использовать предлоги, обозначающие пространственного расположения предметов в 

сочетаниях с соответствующими падежными формами существительных. 

Задачи по национально региональному компоненту 

- Расширять знания детей об особенностях природы севера. Наблюдать явления 

природы, анализировать и делать выводы о взаимосвязях и закономерностях. Знать и различать 

явления природы: пурга, метель, северное сияние. Формировать представления о быте и труде 

людей: охота, оленеводство, рыбный промысел. 

- Знать природные богатства Севера: нефть, газ. 

- Иметь представление о труде людей нашего города. 

- Называть коренных народов Ямала (ненцы, ханты, селькупы). 

-Развивать внимание, вырабатывать привычку сосредотачиваться, мыслить 

самостоятельно, стремиться к знаниям. 

Задачи по обновлению содержания образования 

Формировать элементарные представления о предметном и социальном мире, явлениях, 

многообразии растительного и животного мира, умение устанавливать причинно-следственные 

связи, с учетом возрастных возможностей детей и преемственности работы с младшими 

группами детского сада. 

Новизна данной программы заключается в расширении содержания посредством 

использования мультимедийных и информационно- коммуникационных технологий, 

технологий развивающего обучения, технологий проектирования. 

Отличие данной рабочей программы формирование у детей знаний и представлений о 

предметном окружении, включающем природу и общество; понимание взаимосвязи между 

предметным окружением и взаимозависимости; выработку правильных форм взаимодействия с 

окружающей средой. 

Обоснование внесенных изменений: изменения связаны с учетом возрастных 

возможностей и индивидуальных траекторий развития детей. 

Национально-региональный компонент 

Содержание рабочей программы по образовательной области «Познавательное 

развитие» сформировано с учетом национально-регионального компонента, культурно-

исторических особенностей и ценностей Ямало-Ненецкого автономного округа. В основу 

реализации национально – регионального компонента, положен календарь праздников народов 

Ямала, который представлен следующими лексическими темами: «День нефтяника: осень, 

осенняя одежда, обувь, головные уборы», «Праздник Проводы лебедя: перелетные птицы», 
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«Ямальские просторы: ягоды, грибы», «Вороний день: перелетные птицы», «День оленевода: 

дикие животные наших лесов». Национально-региональный компонент будет реализовываться 

как часть занятия, согласно перечисленных тем. 

 

Приоритетное направление работы ДОУ  

Реализация приоритетного направления работы МБДОУ (воспитание экологической 

культуры дошкольников) представлена следующими темами: «Праздник урожая: овощи, 

фрукты, ягоды, грибы», «Всемирный день животных: домашние, дикие животные», «Осень: 

осенние месяцы, лиственные деревья», «Хвойные деревья», «Зима: зимние месяцы, изменения 

в природе», «Зимующие птицы», «День комнатных растений», «Весна: весенние месяцы, 

изменения в природе», «Всемирный день водных ресурсов: животный мир морей и океанов», 

«Всемирный день Земли», «Экологические вести». 

    Формирование экологической культуры реализуется как часть занятия, в ходе 

наблюдений, составления рассказов о происходящем событии, из личных наблюдений за 

живой и неживой природой, наблюдаемом объекте, игровых упражнений и пальчиковых игр, в 

процессе рассматривания картин, согласно тематическим неделям. 

Интеграция образовательных областей 

   Программа составлена с учетом межпредметных связей, согласно тематическим 

неделям.   Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-

педагогических задач области «Познавательное развитие» осуществляется во всех областях 

Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач 

других областей Программа невозможна без интеграции в них занятий «Ознакомление с 

предметным и социальным окружением». 

 

Примерные виды интеграции образовательной области «Познавательное развитие» 

По задачам и содержанию психолого-

педагогической работы 

По средствам организации и 

оптимизации образовательного 

процесса 

- «Физическое развитие» - расширение кругозора 

детей в части представлений о здоровом образе 

жизни. 

- «Социально-коммуникативное развитие» - 

формирование целостной картины мира и 

расширение кругозора в части представлений о 

себе, семье, обществе, государстве, мире 

- «Познавательное развитие» - формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора 

для развития всех компонентов устной речи. 

 

«Художественно-эстетическое 

развитие» - способствовать овладению 

средствами общения и способами 

взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками в элементарной 

совместной музыкальной 

деятельности; 

использование средств продуктивных 

видов деятельности для развития всех 

компонентов устной речи. 

 

Особенности организации учебного процесса: 

Особенностью организации образовательного процесса «Познавательное развитие» 

является необходимость создания атмосферы, позволяющая каждому ребенку реализовать 

свою активность по отношению к окружающему миру. 

Методика работы с детьми должна соответствовать задачам программы. Педагог может 

дополнять и изменять предложенное в пособии содержание организованной образовательной 

деятельности в зависимости от погоды, региональных особенностей, местоположения 

дошкольного учреждения, своего опыта работы и индивидуальных особенностей детей группы. 

Воспитатель может проявить творчество, включить вариативные игровые, проблемные 

ситуации, что позволит сделать работу с детьми еще более успешной, значимой. 
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