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Настоящая рабочая программа, в рамках реализации занятия «Формирование 

элементарных математических представлений» (далее - Программа) составлена в 

соответствии с Адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Белоснежка» муниципального образования город Ноябрьск 

(далее по тексту АОП МБДОУ «Белоснежка»). 

Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического 

комплекса: 

- Веракса Н. Е., Комарова Т. С., Дорофеева Э.М. «От рождения до школы. 

Инновационная программа дошкольного образования». Издательство Мозаика-синтез, 

Москва, 2021 год. 

 - Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений», 5-6 лет. Издательство Мозаика-синтез, Москва 2021 год. 

 - Филичева Т. Б., Туманова Т. В., Чиркина Г. В. Программы дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 

Коррекция нарушений речи. — М., 2008.  

 

Рабочая программа рассчитана на 36 занятий в год, 1 раз в неделю, длительностью по 

25 минут, согласно учебному плану и сетке занятий.  

   

      Сопутствующие формы занятия по формированию элементарных математических 

представлений являются: моделирование, экспериментирование, досуги, развлечения, 

проектная деятельность. 

 

    Цель: развитие элементарных математических представлений у детей с учетом 

закономерностей становления и развития их познавательной деятельности и возрастных 

возможностей, формирование процессов и способов умственной деятельности. 

    Задачи: 

Формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования. 

Развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение 

объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное). Совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени. 

Продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств. 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по 

качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, 

движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения 

между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а 

часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и 

соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть 

множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в 

пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных 
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множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к 

меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 

меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 

предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). 

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5<6 на 1, 6>5 на 1). 

Учить отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в 

пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 

Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по 

образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Знакомить с цифрами от 0 до 9. 

Знакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», 

«Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в 

группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе 

счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин – всех игрушек поровну– 

по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, 

расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа 

налево, слева направо, с любого предмета). 

Знакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном 

материале: 5 – это один, еще один, еще один, еще один и еще один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной 

длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в 

возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения 

предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента – самая широкая, 

фиолетовая – немного уже, красная – еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и 

всех остальных лент» и т. д. 

Учить сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно – с 

помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире 

(уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно 

разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что 

целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого. 

Форма. Знакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и 

прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать 

предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной 

формы: книги, картина, одеяла, крышки столов – прямоугольные, поднос и блюдо – 

овальные, тарелки – круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в 

окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху-внизу, 

впереди (спереди)-сзади (за), слева-справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками – указателями 

направления движения (вперед, назад, налево, направо и т.п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за 

Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное 

расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, 
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сзади – мишка, а впереди – машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа-слева, вверху-внизу, в середине, в углу). 

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь 

составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: 

что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был 

вчера, какой будет завтра. 

Коррекционные задачи: при определении временных отношений в активный словарь 

детей включать слова-понятия: сначала, потом, раньше, позже, до, после, в одно и то же 

время. Учить передавать в речи местонахождение людей и предметов, их расположение 

по отношению друг к другу. 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая органы чувств: зрение, 

слух, осязание, обоняние, вкус. 

Закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки. Расширять знания об 

известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно 

называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

 Развивать способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать 

способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части. Выделять структуру 

плоских геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны (плоские и объёмные) для 

оценки свойств и качеств предметов.  

Посредством игровой и познавательной мотивации организовать освоение детьми 

умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-

5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки.  

Совершенствовать приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и отношений.  

Формировать представления о том, как люди используют цифровые средства познания 

окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного 

использования. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать 

движения рук по предмету. Развивать умение определять материалы, из которых 

изготовлены предметы. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, 

шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Демонстрировать детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 

деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 

проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. Развивать 

познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, 

привлекая к простейшим экспериментам. В процессе организации разных форм совместной 

познавательной деятельности показывать детям возможности для обсуждения проблемы, для 

совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы, 

способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

     Задачи по национально-региональному компоненту: 

введение регионального содержания в занятия по ФЭМП с учетом принципа 

постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно значимого (дом, семья), к 

менее близкому.  

    Задачи по обновлению содержания образования. Формировать мыслительные 

операции (анализа, синтеза, сравнения, обобщения), развивать образное и вариативное 
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мышление, развивать творческие способности, аргументировать свои мысли, строить 

простейшие умозаключения. 

    Новизна данной рабочей программы заключается в расширении содержания 

посредством использования информационно-коммуникационных технологий, технологий 

развивающего обучения, технологий проектирования. 

     

 Отличие рабочей программы заключается в использовании комплекса заданий и 

упражнений, разнообразных методов и приемов работы с детьми (наглядно-практических, 

игровых и словесных), игровых ситуаций с элементами соревнования, которые мотивируют 

детей и направляют их мыслительную активность на поиск способов решения поставленных 

задач. Методика не предполагает прямого обучения, способного отрицательно повлиять на 

осмысление и самостоятельное выполнение ребенком математических заданий, а 

подразумевает создание ситуаций содружества, содеятельности и применение полученных 

знаний в самостоятельной жизни. 

 

   Обоснование внесенных изменений: изменения связаны с учетом возрастных 

возможностей и индивидуальных траекторий развития детей.  

  

  Национально-региональный компонент 

 Содержание рабочей программы по образовательной области «Познавательное 

развитие» сформировано с учетом национально-регионального компонента, культурно-

исторических особенностей и ценностей Ямало–Ненецкого автономного округа. В основу 

реализации национально – регионального компонента, положен календарь праздников 

народов Ямала, который представлен следующими лексическими темами: «День нефтяника: 

осень, осенняя одежда, обувь, головные уборы», «Праздник Проводы лебедя: перелетные 

птицы», «Ямальские просторы: ягоды, грибы», «Вороний день: перелетные птицы», «День 

оленевода: дикие животные наших лесов». Национально-региональный компонент будет 

реализовываться как часть занятия, согласно перечисленных тем. 

 

Приоритетное направление работы МБДОУ  

Реализация приоритетного направления работы МБДОУ (воспитание экологической 

культуры дошкольников) представлена следующими темами: «Праздник урожая: овощи, 

фрукты», «Всемирный день животных: домашние животные», «Поздняя осень: лиственные 

деревья», «Хвойные деревья», «Зимушка-зима», «Зимующие птицы», «Животные жарких 

стран», «День комнатных растений», «Весна: изменения в природе», «Всемирный день 

водных ресурсов: рыбы», «Всемирный день Земли: цветы», «Экологические вести: 

насекомые». 

 Изучение экологической культуры реализуется как часть занятия, в ходе наблюдений, в 

процессе работы со счетным материалом, игровых упражнений и пальчиковых игр, согласно 

тематическим неделям. 

 Интеграция образовательных областей 

 Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-

педагогических задач области «Познавательное развитие» осуществляется во всех областях 

Программы. Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач 

других областей Программы невозможна без интеграции в них занятия «Формирование 

элементарных математических представлений». 

 

 

По задачам и содержанию психолого- По средствам организации и 
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