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Пояснительная записка   

образовательной области «Познавательное развитие»  

по разделу «Ознакомление с предметами и социальным окружением» 

подготовительной к школе группы  №12  общеразвивающей направленности  

  

    Рабочая программа по разделу «Ознакомление с предметами и социальным окружением»,  

образовательная область «Познавательное развитие» составлена на основании Федеральных 

государственных образовательных стандартов дошкольного образования в соответствии с  

образовательной программой дошкольного образования МБДОУ «Белоснежка» муниципального 

образования город Ноябрьск (далее по тексту ОП ДО). Используемый учебно – методический 

комплект:    

1.  Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: подготовительная 

группа (6-7 лет). - М.: МОЗАИКА -  СИНТЕЗ, 2014.  

Программа рассчитана на 36 занятий в год, 1 занятие в неделю, длительностью 30 мин.  

  Сопутствующие формы образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим 

миром образовательной области «Познавательное развитие» являются: проектная деятельность, 

моделирование, выставки, работа на интерактивной песочнице, праздники, досуги и развлечения.  

Цель  реализации по ознакомлению с окружающим миром (ознакомление с предметным и 

социальным окружением, ознакомление с природой) образовательной области «Познавательное 

развитие» является:   

Ознакомление с предметным окружением   

Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества 

предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать 

причинноследственные связи между миром предметов и природным миром.  

Ознакомление с социальным миром   

Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование 

целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости 

за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете 

Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. Ознакомление с миром 

природы.  

Задачи по основной программе:  

Ознакомление с предметным окружением   

 Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.   

 Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, 

водный).   

 Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве 

(компьютер, роботы, станки и т. д.); об объектах, создающих комфорт и уют в помещении 

и на улице.   

 Побуждать детей к пониманию того, что человек изменяет предметы, совершенствует их 

для себя и других людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Расширять 
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представления детей об истории создания предметов. Вызывать чувство восхищения 

совершенством рукотворных предметов и объектов природы.   

 Формировать понимание того, что не дала человеку природа, он создал себе сам (нет 

крыльев, он создал самолет; нет огромного роста, он создал кран, лестницу и т. п.).   

 Способствовать восприятию предметного окружения как творения человеческой мысли.  

 Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и 

качествах различных материалов.   

 Рассказывать, что материалы добывают и производят (дерево, металл, ткань) и подводить 

к пониманию роли взрослого  человека.   

 Побуждать применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, 

приложение, сравнение по количеству и т. д.).   

  

Ознакомление с социальным миром   

 Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.   

 Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные 

знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, 

познакомиться с учителями и учениками и т. д.).   

 Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, 

производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.   

 Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность 

познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; 

создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на 

прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними 

животными).   

 Продолжать расширять представления о людях разных профессий.   

 Представлять детям целостный взгляд на человека труда: ответственность, аккуратность, 

добросовестность, ручная умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности.   

 Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для 

общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи 

менее обеспеченным людям, благотворительность).   

 Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети.   

 Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.   

 Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника 

или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и 

мальчики снимают головные уборы).   

 Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Расширять представления о Москве — главном городе, 

столице России. Расширять знания о государственных праздниках.   

 Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.   

 Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).   
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 Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, 

эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас.   

 Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и 

продуктивные виды деятельности.   

 Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции.   

 Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве 

ребят в других странах, о правах  детей в мире (Декларация прав ребенка), об 

отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав 

ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.).   

  

Задачи по национально - региональному компоненту.   

 Расширить знания детей об особенностях природы севера. Наблюдать явления природы, 

анализировать и делать выводы о взаимосвязях и закономерностях.   Знать и различать 

явления природы: пурга, метель, северное сияние.   

 Формировать представления о быте и труде людей: охота, оленеводство, рыбный 

промысел.   

 Знать природные богатства Севера: нефть, газ.   

 Иметь представление о труде людей нашего города.   

 Называть коренных народов Ямала (ненцы, ханты, селькупы).   

  

Задачи по обновлению содержания образования.   

Формировать элементарные представления о предметном и социальном мире, явлениях, 

многообразии растительного и животного мира, умение устанавливать причинно-следственные 

связи, с учетом возрастных возможностей детей и преемственности работы с младшими 

группами детского сада.  

Новизна данной рабочей программы заключается в расширении содержания посредством 

использования мультимедийных и информационно-коммуникационных технологий, технологий 

развивающего обучения, технологий проектирования.  

Отличие рабочей программы от примерной является формирование у детей знаний и 

представлений о предметном окружении, включающем природу и общество; понимание 

взаимосвязи между предметным окружением и взаимозависимости; выработку правильных форм 

взаимодействия с окружающей средой.   

Обоснование внесенных изменений: изменения связаны с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных траекторий развития детей.  

 Национально – региональный компонент и компонент ДОУ   

Содержание рабочей программы по образовательной области «Познавательное развитие» 

сформировано с учетом национально-регионального компонента, культурно-исторических 

особенностей и ценностей Ямало–Ненецкого автономного округа. В основу реализации 

национально – регионального компонента, положен календарь праздников народов Ямала, 

который представлен следующими лексическими  темами: «День нефтяника», «Проводы 

лебедя», «Ямальские просторы», «Вороний день», «День оленевода». Национальнорегиональный 

компонент будет реализовываться как часть занятия, согласно перечисленных тем, а также в  

практических видах деятельности.  
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Приоритетное направление работы ДОУ  

Реализация приоритетного направления работы МБДОУ (воспитание экологической культуры 

дошкольников) представлена следующими темами: «Всемирный день животных», «Осень», 

«Зима», «Зимующие птицы», «День комнатных растений», «Весна», «Всемирный день водных 

ресурсов», «Всемирный день Земли», «Экологические вести».  

    Углубленное изучение экологической культуры реализуется в ходе занятий (часть), 

наблюдений, составления рассказов о происходящем событии, из личных  наблюдений за живой 

и неживой природой, наблюдаемом объекте, игровых упражнений и пальчиковых игр, в процессе 

рассматривания картин, согласно тематическим неделям.  

Интеграция образовательных областей  

   Программа составлена с учетом межпредметных связей, согласно тематическим неделям.   

Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психологопедагогических 

задач  области  «Познавательное развитие» осуществляется во всех областях Программы. 

Соответственно и эффективная реализация психолого-педагогических задач других областей 

Программы невозможна без интеграции в них непрерывной образовательной области   

«Ознакомление с предметным и социальным окружением».  

  

Примерные виды интеграции   

«Ознакомление с предметами и социальным окружением»   

образовательная область «Познавательное развитие».  

По задачам и содержанию 

психологопедагогической работы  

По  средствам организации и 

оптимизации образовательного  

процесса  

- «Физическое развитие» - расширение 

кругозора детей в части представлений о здоровом 

образе жизни, развитие физических качеств, 

сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование 

представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация.  

- «Социально-коммуникативное развитие» 

- формирование тендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу; 

приобщение к элементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в том числе 

моральным). Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми; развитие всех компонентов 

устной речи детей  в  разделе «познавательное 

развитие»  

«Художественно-эстетическое 

развитие»:  

Музыка - развитие способности 

эмоционально воспринимать природу 

через музыкальные произведения 

Художественное творчество (лепка, 

аппликация, рисование) развитие 

детского творчества, приобщение к 

различным видам искусства, 

использование художественных 

произведений для обогащения 

содержания области «Познавательное 

развитие» формирование интереса к 

эстетической стороне окружающего 

мира природы; развитие детского 

творчества.  

  

Особенность организации образовательного процесса по ознакомлению с окружающим 

миром образовательной области «Познавательное развитие» для подготовительной к школе 

группы общеразвивающей направленности заключается в комплексно-тематическом принципе с 

ведущей игровой деятельностью. Игровые ситуации с элементами соревнования, чтение 

отрывков художественной литературы мотивируют детей и направляют их мыслительную 

активность на поиск способов решения поставленных задач. В образовательном процессе 
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