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     Настоящая рабочая программа, в рамках реализации раздела «Играем в шахматы» (далее - 

Программа) составлена в соответствии с образовательной программой дошкольного образования и 

направлена на реализацию содержания образовательной области «Познавательное развитие». 

  Используемый учебно – методический комплект:  

 И. Г. Сухин «Шахматы. Первый год» или «Учусь и учу».  

 

Количество занятий 

      Реализация рабочей программы осуществляется в рамках фронтального занятия длительностью 

30 минут, согласно учебному плану и сетке занятий в количестве 36 занятий в учебный год, по 1 

занятию в неделю.  

 

Сопутствующие формы обучения по разделу «Играем в шахматы»: досуги, развлечения, 

экспериментирование. 

Цель программы: обучение дошкольников принципам шахматной игры, воспитание у них интереса 

и любви к этой игре и подготовка воспитанников к дальнейшим ступеням развития; создание условий 

для личностного и интеллектуального развития старших дошкольников, формирования общей культуры 

посредством обучения игре в шахматы.  

Задачи:  

 познакомить с основными шахматными терминами: белое и черное поле, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, 

стоять под боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка 

 учить ориентироваться на шахматной доске; 

 учить играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушения шахматного кодекса; 

 учить рокировать; объявлять шах; ставить мат; решать элементарные задачи на мат в один ход 

 познакомить с    историей шахматной игры; шахматными матчами; биографией известных 

шахматистов. 

 

    Поставленные цели и задачи реализуются при создании необходимых условий: 

оснащенности методической литературой, ТСО, наглядными пособиями, раздаточными 

материалами, играми (головоломки, кроссворды, ребусы, шахматное лото, викторины и др). 

     Задачи по обновлению содержания образования. Формировать мыслительные операции 

(анализа, синтеза, сравнения, обобщения), развивать образное и вариативное мышление, развивать 

творческие способности, аргументировать свои мысли, строить простейшие умозаключения. 

    Новизна данной рабочей программы Предложенная программа составлена на основе   

программы «Шахматы, первый год» И. Г. Сухина, который опирается на ряд нетрадиционных 

авторских наработок. В их числе: 

- широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах шахматной доски; 

- применение нестандартных дидактических заданий и игр;  

- детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры;  

- преимущественное использование в учебном процессе игровых положений с ограниченным 

количеством фигур; 

- выявление стержневой игры первого этапа обучения «Игры на уничтожение»: фигура против 

фигуры; 

- разработка конкретных блоков игровых положений для каждой дидактической игры; 

- неспешный подвод к краеугольному шахматному термину «мат». 

    Отличие рабочей программы от примерной от примерной в активном интегрировании 

экспериментально-исследовательской деятельности в процесс формирования у детей всех 

компонентов шахматных представлений. 
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    Обоснование внесенных изменений: изменения связаны с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных траекторий развития детей.  

      Интеграция образовательных областей 

Специфика модели интеграции состоит в том, что решение основных психолого-педагогических 

задач образовательной области "Познавательное развитие" осуществляется во всех областях 

Программы. Соответственно, реализация психолого-педагогических задач других областей 

Программы невозможна без интеграции в них образовательной области «Познавательное развитие». 

 

Примерные виды интеграции образовательной области «Познавательное развитие» 

 

По задачам и содержанию психолого-

педагогической работы 

По средствам организации и оптимизации 

образовательного процесса 

 «Физическое развитие»    

 Формирование и закрепление ориентировки в 

пространстве, количественных представлений в    

подвижных играх и физических упражнениях. 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Формирование целостной картины мира и 

расширение кругозора. 

 «Речевое развитие»  

Развитие логических и мыслительных операций   

в    процессе свободного     общения    со   

сверстниками     и взрослыми. 

 

«Физическое развитие» 

Использование подвижных игр и физических 

упражнений для реализации задач 

образовательной области «Познавательное 

развитие» 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

 «Музыка», Художественное творчество 

(лепка, аппликация, рисование) Использование     

музыкальных произведений, продуктивной    

деятельности детей для обогащения   

содержания области «Познавательное 

развитие» 

 

          Особенности организации образовательного процесса по разделу «Играем в шахматы» в 

полном объёме могут быть реализованы в совместной деятельности педагогов и детей, а также через 

организацию самостоятельной деятельности детей. 

В рабочей программе предусмотрены возможности формирования у воспитанников предпосылок 

учебной деятельности.  

  Предлагаемая образовательная программа по разделу «Играем в шахматы» направлена на 

интеллектуальное развитие детей, способствует совершенствованию психических процессов, 

становление которых особенно активно в дошкольном возрасте.  

       Предпочтительной формой организации образовательного процесса являются фронтальные 

занятия, проводимые в игровой деятельности. 

      Организация деятельности взрослых и детей предусматривает следующие формы работы: 

групповая, подгрупповая, индивидуальная, исследовательская. Используются: экспериментирование, 

наблюдение, развивающая игра, проблемная ситуация, интегративная деятельность в зависимости от 

целей учебно-познавательной деятельности, организация «Познавательных центров», совместная 

деятельность в режимных моментах, викторины, КВН, самостоятельная и игровая деятельность.  

    Это позволяет воспитывать у дошкольников навыки взаимодействия со сверстниками, 

коллективной деятельности. А также, развивать познавательную активность в играх, в совместных с 

партнером действиях и в самостоятельной деятельности. 

     Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен. Важное значение 

при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, 

использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. В игровой форме 

вводит детей в мир шахмат: знакомит дошкольников с историей развития шахмат. В простой и 

доходчивой форме рассказывает о шахматных фигурах, «волшебных» свойствах и загадочных 

особенностях доски, об элементарных правилах игры и некоторых ее принципах, знакомит 

дошкольников со своеобразным миром шахмат, прививает им любовь к древней и мудрой игре. 

«Чтобы переварить знания, надо поглощать их с аппетитом», – любил повторять А. Франс. Поэтому 
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